CE30HA 2023/2024

M3BjewTaj 0 Hapg30py HaA, pecnUPaTopHUM BUPYCHUM MHeKUUjama y 52. Hegjesbn 2023.
roguHe

(25.12. - 31.12.2023) y Peny6aunuu Cpnckoj

Y 52. Heajesbm 2023. rogunHe, AomoBu 3apaBsba Penybnmke Cpncke cy npujasuan 3.154
aKyTHUX pecnupatopHux nHoekumja (ARI), ooK je 06o/bera cnndyHux rpmnu (ILI) pernctposaHo
700. Y 6onHuuama y Penybanum Cpnckoj y oBoj ceamuLm npujas/beHo je 66 obosbenunx og,
TelWKe akyTHe pecnupatopHe uHbeKumje (SARI) n 10 26 y YKL, Penybnuke Cpncke, Ob
lpagnwka 15, OB [o60j 14, cegam y OB HeBecume, Yyetupn y Ob Tpeburbe. Og noyeTka
Ce30HEe YKYMHO je npujaB/mbeHo 66.969 ARI nHdekumja, ILI nHdekumja 7.477, nok je SARI
nHdeKuMja o4 NoYeTKa YKYNHO pernctposaHo 770.

Hajseha yuyectanoct obosbera canuHmx rpunu (ILI) go cag cy npujasune pervje UCToyHo
CapajeBo n ®oua. Hajsehu 6poj obosmbenunx og ARl u ILI HbeKunja je y y3pacHoj rpynu 5-14,
OOK cy y Kateropmju SARI uHdekumja Hajsuiue obonmnjeBane ocobe y y3pacHoj rpynu 30-64 u
65 v BuLwe. Y nopehery ca NpeTxoaHOM roANMHOM, aKYTHE PecnnpaTopHe MHeKLMje NoKasyjy
Behy aKTMBHOCT y O4HOCY Ha UCTU Nepuoa NPoLLSe roANHE.

Y cknagy ca npenopykama mehyHapogHux opraHuMsaumja Koje nay y npasLy MHTErpucarba
HaA30pa HaZ TELWKUM aKyTHUM pecnmpaTopHUmM nHdeKumnjama (COVID-19, rpmna u nHdekumje
Y3POKOBaHe pecnmMpaTopHUM cMHUMUMjanHUM Bupycom (RSV), oBe cesoHe SARI cnyyajeBu
obyxBaTajy cny4vajeBe ogHOCHO ocobe Koje ce jaB/bajy 360r cymrbe Ha MHbayeHuy, COVID-19
n RSV nopg ycnoBom Aa CMMNTOMM TakBUX 0coba 3a40BO/baBajy Kputepujyme geduHuumje
cny4aja 3a SARI. MpetxogHe Tpu ce3oHe SARI cny4yajeBu, 3a Koje ce M3BjellTaBano Yy OBOM
n3sjewTajy (Kpo3 SARI Hagzop), cy nogpasymujesann SARI cnyyajeBe Ko KOjux je UCK/bYYeHOo
obosmere COVID-19. Y cknagy ca HaBeeHUM, Yy OBOj Ce30HM o4ekyjemo Behu 6poj
npujas/beHnx SARI cayyajesa.

*Ha nogaTke npuKasaHe y 0BOM M3BjellTajy, yTuuao je nag U3MUC cuctema, c 063npom ga Heke
YCTAaHOBE HUCY MOT/1e MPUKYNUTU U A0CTaBUTU NOAaTKeE UM CY NOoAaLUM HEKOMMAETHM.

Tectupamwe

Y pedepeHTHOj nabopaTtopuju UHcTUTYTa 3a jaBHO 3apaBcTBO Penybnuke Cpricke y 52.
Heaje/bn TecTupaHa cy Aga ILI n geser SARI y3opaKa Ha Bupyce uHpnayeHue, SARS-CoV-2 u
pecnupaTopHu cuHumumjantu supyc (RSV), oa Kojux je jeaan SARI y3opak 610 No3uTuBaH Ha
Bupyc SARS-CoV-2.

CMpTHM Ucxoam

Y 52. Hepjesbn HUCY NPUjaB/bEHU CMPTHM UCXOAM O, MOC/beANLIA TELLKE aKYyTHE pecnmpaTopHe
nHodekumje (SARI). HakoH 3aBplieHor ussjewTaja 3a 51. Heajesby, Aobunm cmo npujasy SARI
CMpTHOT ucxoga mM3 OB 3BOPHMK, a y NuTakby je Buna ocoba cTapuje KMBoTHe A0bM ca
KapaMoBaCKy/lapHMM KOMOPBUAMTETUMA.



Enngemunonowka cutyaumja y Esponu

Mpema nogaumma ca Kojuma pacnonaxe EBponcku LeHTap 3a KoHTpoay 6onectu n CejeTcka
34,paBCTBEHA OpraHW3aLMja, aKTUBHOCT aKyTHUX PeCcnUpaTopHUx MHPeKumnja un obosbera
CIMYHUX TPUNM HACTaB/ba Aa pacTe y €BPONCKOM pPernoHy. 3emsbe M Adasbe npujassbyjy
MUjelaHy BpCTy TpeHaa noseharba M CMarbera akTMBHOCTM BUpyca SARS-CoV-2 1 Hema
npomjeHa MHAMKATOpa WMHTEH3UBHOCTM U CMPTHOCTM Y OAHOCY Ha NpeTxoaHe Hegjesbe.
AKTMBHOCT RSV BMpyca Hajsumwe noraha ajeuy y3pacta o040 £o 4 roanHe. AKTUBHOCT CE30HCKOT
rpMna HacTaB/ba [Aa pacte, BeAUKM Opoj 3emasba npujassbyje palimpeHy reorpadcKy
pacrnopcTpakeHOCT BUpYyca UHPAyeHUue. Mehy 25 3emasba Koje AocTaBsbajy nogatke, 14
3emasba cy npewne npar o4 10% No3MTUBHOCTM CEHTUHEN y30paKa Ha NnpMmapHom Husoy. O,
TECTUPaHUX y30paKa, 3acag, Cy AETeKTOBaHW CBM TUMNOBW/NOATMNOBM BUpYyca UHAYeHue
A(H1)pdmO09, H3 n b.

BakuuMHauuja npoTms rpune

Y WHctuTyTy 3a jaBHO 3apasBctBo Penybnmke Cpncke 03.11.2023. roguHe je nodena
BaKUMHauMja npotuB rpune (Vaxigrip tetra) 3a KaTeropuje CTaHOBHWULUTBA Koje ce Kene
BaKUMHMUCATU MNpema AMYHOM M3bopy. HeonxodHo je BakUMHMCATU ce LWITO npuje, jep je
noTpebHO OKo 2 ceaMMLE HAKOH BaKuuHauuje ga ce pasBuje 3alTuTa. BakuuHauwmja ce
npenopy4yje cBMm ocobama Koje Kene cMakbUTU pUsUK obosnjeBarba of rpune, passoj
KOMMN/AWKaumMja, akTuBauumjy noctojehe xpoHuyHe 6onectn, nocjete sbekapy, NOTPOLUHY
/INjeKoBa W M30CTaHKe ca Noc/aa, Kao 1 gjeumn ctapmjoj oa 6 mjeceun. NMocebHo ce npenopyyyje
XPOHMYHMM BonecHMUMMa, cTapujum ocobama, ocobama Koje cy npodecnmoHanHo wnu
NPUBATHO Yy KOHTAKTy ca ocobama Koje mpunagajy puM3MYHMM rpynama Te UM S1ako MOory
npeHnjetn MHPeKumjy, CBMM 34PaBCTBEHMM PaAJHULMMA W 3aMOC/NEHUM Yy CEKTOpMMA W
cnyxkbama og, jaBHOr 3Havaja (nonuumja, NpocejeTa, KOMyHanHa npeay3eha, 3anocneHu y
BpTvhuma uta), ocobama Koje eryjy many gjeuy. Ocobe ca 6110 KOjOM aKTUBHOM
MHEKUMjOM M MOBULLEHOM TemMnepatypom Tpeba Aa cayekajy ca BaKuuHauumjom A0
03/4paB/betsa.

3anHTepecoBaHU ce MOry BaKUMHMCATU CBaKM pagHu AaH o 8 o 14 vacosa, a uujeHa
BaKuuHe je 28 KM.

Kateropuje Kkoje cy ocnoboheHe nnahama BaKLMHA, a KOje BaKLMHY NPOTUB rpuna npumajy y
HaZ/eXXHOM A0MY 34paB/ba Cy:

® MauWnjeHTU Ha xemoamjanusm n ocobe ca TpaHCNIAaHTUPaHUM Bybperom,
® nauwnjeHTU Koju bonyjy oa wehepHe 60N1ECTU HA MHCYNMHCKO] Tepanunju,
® MauMjeHTM KOjU CY NjeYeHN KapaMOXNPYpPLLUKMM METO4aMa Sinjeversa,
e XWMB nosutmsHe ocobe 1 naunjeHTn obosbenu oa AUAC-a,

e Jjeua injeyeHa og peyMmaTCcKe rpo3HuLLEe ca NPpOMjeHama Ha cpuy,

e jeua obosbena of uuctnyHe pubpose nayha,



e CBM 3aMoC/IeHNM Ha WHPEKTUBHUM KAMHMKama/oaje/berbMma U jeauHULama
NHTEH3UBHE MeguLMHE,

e ocobe Koje 6onyjy oa muwmhHe auctpoduje u MynTUNAE ckaepose,

e ocobe Koje cy 3aBpLIMae ca NPUjeMoM XemoTepanuje U TPEHYTHO HEMAjY KINHUUYKNX
3HaKoBa bonectu,

e 10OMOBM 3a Nl ca nocebHMm noTpebama.

MpenopyKe un mjepe npeseHuuje

36or Beher 60paBka y 3aTBOPEHOM MPOCTOPY U MjecTuma raje 6opase sehe rpyne sbyam
(yymoHMue, 4YekaoHWUe, cpeacTBa jaBHOr npesBo3a, OWMOCKON WTA) HEoMnxo4Ho je
NPUMjerbMBaTM Mjepe InYHe, a NocebHO pecnmMpaTopHe XUInjeHe Kao U XUrujeHe npoctopa y
Kojem XMBMMO M paaumo. [opes penoBHOr npakba PyKy TOMJAOM BOAOM M CanyHOM,
NOKpMBatba YyCTa MapamMULOM MPUIMKOM KUXatba M Kall/bakbad, jaKO je BaXKHO 4ecTo
nposjeTpaBaTu NpocTopuje. Mo onwTe 34paBCTBEHE KYATYPE je He camo bpura o CONCTBEHOM
3apassby, Beh 1 6pura o ocobama y oKpyxemy. Y HapeaHom nepuoay, nocebHy naxkky Tpeba
06paTUTM NPUAMKOM MocjeTe MauujeHTMMa y 60/HMUamMa, Kao M ocobama CMjeliTeHUM Yy
yCcTaHOBaMa 3a TpajHKM bopaBak (CTapayku 4OMOBMU, Hbera nua ca nocebHMm notpebama u cn).
Tpajatbe nocjete Tpeba cBECTM Ha MUHUMYM, Y NocjeTy Mhn Camo ako CMO CUTYPHU 4@ HEMaMO
HEKY pecnnpaTtopHy MHPeKLMjy 1 n3bjeraBatn 6an3aK KOHTAKT ca 060/beNUM.

NMHumnaerHumja ARI Ha 100.000 ctaHOBHMKA No
Heajessama y Penybnmum Cpnckoj y cesonm 2023/24
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UHumaeHyumja ILl Ha 100.000 ctaHOBHUKA NO
Heajesbama y Penybauum Cpnckoj y ceaonn 2023/24
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MHumpeHumja SARI Ha 100.000 ctaHOBHMKA NO Heaje/bama 'y
Peny6auum Cpnckoj y cezonun 2023/24
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Bpoj npujasweHnx obobenmx og SARIy 6onHuuama y Penybanum Cpnckoj y cesonu 2023/24
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Mzsjewmaj npunpemuna: doy. 0p cy. med. HuHa Poduh Bykmup, HavyenHuUK Cayxbe 3a
enudemuonoeaujy




